
TROUSSEAU
SÉJOUR PRINTEMPS

Elaboré sur une base de 5 jours

Nom : ………………………………………………………………………  Prénom : ………………………………………………..…

Séjour : ……………………………………………………………………  Dates : …………………………………………………..…….

Quelques conseils

→ Nous vous recommandons de marquer le linge au nom de l’enfant afin d’éviter les pertes.

→ Il est préférable de faire la valise en présence de l’enfant afin qu’il puisse se familiariser avec 

ses vêtements.

→ Ne donner pas à votre enfant des vêtements ou objets de valeur ; en cas de perte ou de vol, 

ceux-ci ne seront pas remboursés.

→ N’oubliez pas de comptabiliser les vêtements que l’enfant portera durant le voyage (colonne 

« fourni»)

→ Pour les soins médicaux, remettre les médicaments notés au nom de l’enfant au moment du 

départ avec une copie de la prescription médicale.

Veuillez trouver le trousseau à remplir au dos de la feuille

A propos du jeune
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Liste
Conseillé par 

OVJ
Fourni par 
les parents

Relevé à 
l’arrivée

Relevé au 
départ

observations

Linge de corps

Slip, culottes 5

Soutien gorges, brassières 3

Chaussettes, socquettes 5

Linge de nuit

Pyjama 1

Alèse (si nécessaire) 1

Vêtements 

Pulls, sweat-shirt 2

T-shirt, polos 5

Pantalon 2

Survêtements 1

Bob ou casquette 1

Coupe-vent ou imperméable 1

Chaussures

Pantoufles 1

Tennis ou basket (pour la marche) 1

Équipement de toilette

Serviette de bain, gant 2

Brosse à dents, dentifrice 1

Shampoing, savon 1

Brosse à cheveux 1

Elastique pour cheveux longs 1

Serviettes périodiques Facultatif 

Mouchoirs Facultatif 

Crème solaire 1

Divers

Sac à dos 1

Sac de linge sale 1

Serviette de piscine 1

Maillot de bain 1

Argent de poche Facultatif 

Gourde 1

Jeux de société de voyage, livres Facultatif 

Doudou pour les jeunes Facultatif 

Lampe de poche Facultatif 

Pour la séance « Équitation », prévoir des vêtements en adéquation avec 
l’activité et une seconde paire de chaussures
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