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 Infos pratiques pour préparer le trousseau

 Durée du séjour : adaptez le trousseau à la durée du séjour.

Astuce : n’oubliez pas de compter la tenue portée le jour du départ.

Conseil : pensez à marquer chaque vêtement au nom de l’enfant afin d’éviter les pertes.

Petit plus : préparez le sac ensemble avec l’enfant pour qu’il repère facilement ses affaires.

 Important : n’apportez ni vêtements de valeur, ni objets précieux.

 Santé : confiez les médicaments + une copie de l’ordonnance.

Pratique: adaptez la taille de la valise à la morphologie de votre enfant pour qu’il puisse la 

gérer facilement.

Veuillez trouver le trousseau à remplir au dos de la feuille

TROUSSEAU SÉJOUR ÉTÉ

Elaboré sur une base de 10 jours
(à adapter selon la durée de votre séjour)



Liste
Conseillé 
par OVJ

Fourni par les 
parents

Check 
arrivée

Check 
retour

observations

Vêtements

Slip, boxer ou culotte 10

Soutien gorges, brassières 5

Paire de chaussettes 10

Pyjama 2

Pull ou sweat 2 ou 3

T-shirt, polos 8

Pantalon, jeans 2

Survêtement 1

Robes, jupes – short 4

Casquette ou chapeau 2

K-way ou veste imperméable 1

Tenue de soirée 1

Chaussures

Paire de basket 1

Chaussures pour la marche 1

Tongs / Claquettes 1

Pantoufles 1

Nécessaire de toilette

Serviette de bain et gant 2

Brosse à dents et dentifrice 1

Gel douche et shampoing 1

Brosse à cheveux et élastiques 1

Crème solaire 1

Nécessaire de baignade

Maillots de bain 2 ou 3

Serviettes de plage / piscine 2

Divers

Sac à dos et gourde 1

Sac de linge sale 1

Lunettes de soleil 1

Enveloppes adressées et timbrées Si besoin

Argent de poche Facultatif 

Jeux de société, livres Facultatif 

Doudou Si besoin

Veilleuse Si besoin

Veilleuse ou lampe de poche Facultatif 

TROUSSEAU SÉJOUR ÉTÉ
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